
ZAJĘCIA DLA DZIECI 

  

 

PLAN TYGODNIA 

Godziny Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

7.30 - 8.00 Przyprowadzanie dzieci na zajęcia programowe 

8.00 - 9.30 
Poznajmy się - zajęcia 

integracyjne 
Tworzymy kolorowe 

kanapki i koktajle 

Tajniki kryminalistyki 
- zajęcia z 

policjantami 

Gofrowy zawrót 
głowy 

Pokaz tresury psów 
policyjnych 

9.30 -9.45 Drugie śniadanie 

9.45 - 11.15 
Zwiedzamy 

eksperymentarium 
Robimy figurki z 

chusteczek 

Mały zdobywca - 
zajęcia na ściance 

wspinaczkowej 

Dzieci nie jedzą 
śmieci - zasady 

zdrowego 
odżywiania 

Zajęcia z samoobrony z 
policjantami 

11.15 - 12.30 
Eksperymenty młodego 

chemika 
Dance Mania - zajęcia 

taneczne 
Fizyczne 

doświadczenia 
Gry i zabawy 

sportowe 
Kurs pierwszej pomocy 

12.30 - 13.00 Obiad 

13.00 - 14.30 Jestem strażakiem 
Strzelające pszczoły - 

papieroplastyka 
Magicze rysunki Moja przygoda z 

makramą - 
bransoletka 

przyjaźni 

Uczymy się bandażować 

14.30 - 16.00 
Bierzemy udział w akcji 

gaśniczej 

Lotos - origami 
klayczne - kwiat wielu 

możliwości 
Wyścig chrabąszczy 

16.00 - 16.30 Odbiór dzieci 


